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EL SINDROME DEL REY SAUL
Por: Pastor Melvin Cruz.
| Samuel 13 - 31

Idea central: El Sindrome del Rey Saul describe a la persona que comienza dependiendo de
Dios, pero termina dependiendo de su orgullo, del reconocimiento de la gente y del control.
Pierde la presencia de Dios mucho antes de perder su posicidn.

I. SINTOMAS (Lo primero que comienza a manifestarse)

1. Inseguridad espiritual.

I Samuel 13:8-14... No puede esperar el tiempo de Dios... La ansiedad lo lleva a hacer lo que
no le correspondia.

Sintoma: Impaciencia que reemplaza la obediencia.

2. Temor a la opinidn de las personas.

| Samuel 15:24 “He pecado... porque temi al pueblo.”

Empieza a valorar mas la aprobacion de la gente que la de Dios.
3. Celos enfermizos.

I Samuel 18:7-9 “Saul hirid a sus miles, y David a sus diez miles.”
Desde ese dia comenzé a mirar a David con sospecha.

El éxito de otro se convierte en su amenaza.

4. Ira descontrolada.

Lanza la lanza contra David... Luego contra Jonatan.

El enojo gobierna sus decisiones.

5. Pérdida de sensibilidad espiritual.

| Samuel 28 Cuando Dios ya no le responde... consulta a una adivina.

Quien deja de escuchar a Dios terminara escuchando otras voces.



Il. CONDUCTAS (Lo que hace repetidamente)

e Desobedece instrucciones claras.

e Justifica sus errores.

e Culpaa otros.

e Persigue a quien Dios esta levantando.

e Vive comparandose.

e Controla todo.

e Manipula.

e Consulta fuentes equivocadas cuando Dios guarda silencio.
Ill. HABITOS (Lo que ya define su cardcter)

Habito de aparentar obediencia... Hace sacrificios... pero desobedece.

Habito de justificarse... Siempre encuentra una explicacion... Nunca una verdadera
rendicién.

Habito de controlar... No soporta perder autoridad... Confunde liderazgo con dominio.

Habito de competir... Ya no sirve para cumplir la voluntad de Dios... Sirve para conservar su
posicion.

Habito de vivir con sospecha... Ve enemigos donde Dios ve colaboradores.

IV. CREENCIAS (Las ideas que gobernaban su corazon)

Creencia 1“Mi posicion vale mdas que mi obediencia.”

Creencia 2 “Si otro crece, yo disminuyo.”... Mentalidad de competencia... No de Reino.
Creencia 3 “Lo importante es conservar el trono.”... Aunque tenga que desobedecer.

Creencia 4 “La apariencia es suficiente.”... Por eso le dice a Samuel: “Honrame delante del
pueblo.”... Le preocupaba mas su imagen que su arrepentimiento.

Creencia 5 “Puedo resolver las cosas a mi manera.”... Incluso si Dios ya dijo otra cosa.
V. RAIZ (El verdadero problema)
No fue David... No fue Samuel... No fue el pueblo... La raiz estaba dentro de Saul.

La raiz era: Orgullo... No aceptaba correccion.



Temor al hombre... Vivia esclavo de la aprobaciéon humana.

Rechazo e inseguridad... Aunque fue escogido por Dios... Nunca sané completamente su
identidad... Siempre necesité demostrar que era el rey.

Amor por el poder... Con el tiempo... Amé mas el trono que la presencia de Dios.
Independencia espiritual... Pensé que podia gobernar sin depender totalmente de Dios.
VI. SOLUCION

A. Volver a valorar la obediencia... | Samuel 15:22 “Obedecer es mejor que sacrificar.”
Dios busca corazones obedientes, no solo actos religiosos.

B. Sanar la identidad... Quien sabe quién es en Dios...

No necesita competir con nadie.

C. Celebrar el éxito de otros... El Reino no es competencia.

Es colaboracion.

D. Rendir el orgullo... El orgullo conserva coronas.

La humildad conserva la presencia de Dios.

E. Buscar nuevamente la presencia de Dios... Saul termind buscando una médium.
David terminé buscando el corazén de Dios... Esa fue la diferencia.

El problema de Saul no fue perder el reino; fue perder el corazén humilde que lo habia
llevado al reino.

Cuando la necesidad de controlar supera el deseo de obedecer, comienza el Sindrome del
Rey Sadil.
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DIAGNOSTICO DEL SINDROME DEL REY SAUL

Etapa Manifestacion
, Inseguridad, impaciencia, temor al hombre, celos, ira,
Sintomas - - .
pérdida de sensibilidad espiritual.
Desobedece, se justifica, manipula, controla,
Conductas ) .
persigue a otros y busca respuestas fuera de Dios.
Habitos Aparentar obediencia, competir, controlar,
vivir comparandose y desconfiar de los demas.
Creencias “Debo proteger mi posicion”; “el éxito ajeno me amenaza”;
“la imagen importa mas que la integridad”.
Raiz Orgullo, inseguridad, temor a la opinidn de las personas,
amor al poder e independencia de Dios.
Solucién Recuperar una obediencia humilde, afirmar la identidad en Dios,
celebrar a otros, rendir el orgullo y volver a buscar la presencia del Sefior.

Hay una diferencia profunda entre Saul y David. Ambos pecaron gravemente, pero cuando
fueron confrontados, sus respuestas fueron distintas. Saul buscd conservar su imagen;
David buscoé restaurar su comunidn con Dios. Saul dijo: “Honrame delante del pueblo” (1
Samuel 15:30). David clamé: “No me eches de delante de ti, y no quites de mi tu Santo
Espiritu” (Salmo 51:11). Esa diferencia revela el corazén: uno luchaba por conservar un
trono; el otro por no perder la presencia de Dios. Esa es la clave para vencer el Sindrome
del Rey Saul.



